Cicvara

Ako ste Zeljeli nekome iskazati istinsku dobrodoSlicu, pripremili ste mu cicvaru. Zovu je joS i zetov-
sko jelo, jer ga je punica pripremala novopefenom zetu za njegovog prvog posjeta poslije sedmod-
nevnih svatova. Tajna ove jednostavne poslastice je u namirnicama od kojih se priprema. Naime,
vecina svakodnevnih jela na selu je pripremana od puno brasna, malo soli i vode, uz skromno zaci-
njavanje kiselim vrhnjem, slaninom ili pokojim jajetom. Razlog je Sto su se ove vrijedne namirnice
Cuvale za prodaju ili posebne prilike, odnosno za goste. Zato nije ¢udo da su Pillera i Mitterpache-
ra, budimpestanske prirodoznanstvenike koji su se u prolazu zatekli u jednom selu nadomak PozZe-
ge krajem 18. stoljeca seljaci pocastili cicvarom! Odu3evljeni ovim laganim, jednostavnim i prefi-
nim jelom, uza sva cudesa koja su pronasli i zapisali u svojoj knjizi o zlatnoj dolini, nasao se i re-

cept za cicvaru! Nadamo se da ¢e i Vama biti pravo otkrice.

PRIPREMA:

1. cijela jaja lagano izmutiti, dodati vrhnje, bras- £
no i posoliti po ukusu

2. sastojke dobro promijes3ati i izliti u posudu

3. kuhati mijeSajuci na vatri dok god se mast iz
vrhnja ne odvoji na povrsini

4. servirati toplo

SASTOJCI:

- 3-4 dl kiselog vrhnja (punomasnog, nabolje
domaceg s trznice)

- 2-3jaja

- Saka oStrog brasna

- prstohvat soli
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